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下記、公式ライン もしくは電話・FAXにてお申し込みください。 FAX : 0949-23-2552
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令和７年度直方市認知症地域支援・ケア向上事業 主催｜ 直方市社会福祉協議会
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2026年2月19日(木)開催 ｜ 認知症セミナーwithブレパサイズ®

どなたでも（手話通訳あり）

13:30〜15:00 

13:00〜

直方市中央公民館
１F　大会議室

認知症基本法の施行にともない、「新しい認知症観」
が注目を集めています。このセミナーを通して認知症
について、改めて考えてみませんか？
また、脳を活性化する運動『ブレパサイズ®』も
行います。皆様のご参加、お待ちしております。

セ
ミ
ナ
ー
で
学
べ
る
こ
と

認知症に関する基礎知識

認知症の方への接し方

新しい認知症観ってなに？
認知症セミナーwithブレパサイズ®

※定員を超過した場合のみ、こちらから
　ご連絡いたします。
※ご記入いただいた情報は、本セミナーに
　関する運営にのみ利用し目的以外には
　使用いたしません。

2

参加費

定員

（先着順）

開催日 2026年

直方市社会福祉協議会　

日常で行える予防法

共催｜ 直方市

直方市中央公民館　駐車場
※満車の場合は河川敷駐車場を
　ご利用ください。

①

②

③

氏　名 電話番号
ふりがな

脳への刺激を目的としたトレーニング
『ブレパサイズ®』

※当日は軽めの運動を行います。
　飲み物やタオルをご持参ください。

エーザイ・ジャパン ディレクター 山村 和弘氏

後援｜ 認知症の人と家族の会直方・認知症サポーターを広める会

手話通訳あり

講師紹介

2016年12月に直方市とエーザイ株式会社は、認知症を
みんなでささえるまちづくり連携協定を結びました。
今回は、認知症であった実母の姿やこれまでの出前
講座の経験など、脳を使った体操とともに楽しい講座
をさせていただきます。

社会福祉法人　2026年


